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SbE-Schulung: Teamleitung 
30. November - 03. Dezember 2026 
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Der Kurs richtet sich an:  
Teamleiter:innen und Koordinator:innen in Einsatznachsorgeteams u.a. in den Bereichen Feuerwehr, 
Rettungsdienst, (Bundes-)Polizei, Zoll, THW, Bundeswehr. 

Teilnahmevoraussetzung: 
Leitungsfunktion in einem Einsatznachsorgeteam. 

Ziele des Kurses:  
Die vielfältigen Anforderungsebenen, welche Teamleitungen in ihrer Arbeit zu bewältigen haben, 
sollen in dem Kurs erfasst und aufgeschlüsselt werden. So kann neben dem Erfahrungsaustausch die 
eigene Rolle im Zusammenspiel mit der Teamdynamik reflektiert und spezifische Problemlagen kön-
nen erörtert werden. 

Inhalte des Kurses:  
Im Kurs werden die formellen und informellen Herausforderungen wie u.a. Mitgliedergewinnung, 
Teamzusammensetzung, Konflikte im Team, Leitungs- und Führungsstil, Motivation, Organisation, 
Finanzierung, Ausstattung, Alarmierung und Interessen der Bedarfsträger vertiefend betrachtet und 
in ihrer Wechselwirkung analysiert. Dazu bieten die Referent:innen - neben Raum für Erfahrungsaus-
tausch - auch theoretisches Hintergrundwissen aus der Organisations- und Personalpsychologie 
sowie neue Ideen und Methoden zur Weiterentwicklung der Teams an. Literaturhinweise ermögli-
chen die eigene weitere Vertiefung in das Thema.  

 

Zeit:   Montag,  30. November 2026,   14.30 – 20.15 Uhr 
   Dienstag, 01. Dezember 2026,     9.00 – 18.30 Uhr 

 Mittwoch,  02. Dezember 2026,     9.00 – 18.30 Uhr 
 Donnerstag, 03. Dezember 2026,     9.00 – 13.30 Uhr  

Ort:   Hotel Haus Hohenstein 
   Hohenstein 32 
   58453 Witten    

Tel. 02302- 58 00 00 
 

Kursleitung: Beate Grziwotz-Heller (Dipl.-Päd., Psychotherapeutin, PSNV-Trainerin, 
Fachliche Leiterin des SbE-Teams Marburg-Biedenkopf) 
Olaf Engelbrecht (PSNV-Trainer, Psychosozialer Dienst einer Berufsfeuer-
wehr und ehemaliger Militärseelsorger) 

Schulungskosten: €    710,00  (2. Teilnehmer:in aus demselben Team: € 480,00) 
(incl. Materialien)  €  1420,00  (für Unternehmen)   

Tagungsverpflegung: €    149,20  (obligatorisch für TN, die nicht im Hotel über- 
      nachten, Berechnung durch Hotel, s.u.!) 

3 Übernachtungen  
inkl. Vollverpflegung: €   472,70  (Berechnung durch Hotel, s.u.!) 

 
Anmeldungen  
bitte bis zum 30.10.2026 an SbE-Institut gGmbH, Pferdebachstraße 39a, 58455 Witten, Tel. 
02302/984 3510, Email: info@sbe-institut.de. Die Kurskosten überweisen Sie bitte nach Erhalt der 
Rechnung unter Angabe der Rechnungsnummer auf das angegebene Konto der SbE-Institut gGmbH. 
Erfolgt eine Absage innerhalb von 10 Tagen vor dem Kurs, berechnen wir eine Ausfallgebühr von 
25% der Kursgebühr.  
Im Hotel Haus Hohenstein ist ein Zimmerkontingent bis vier Wochen vor dem Kurs für Sie reserviert. 
Zimmerbestellungen / Wahl der Verpflegungsart richten Sie bitte direkt an das Hotel Haus Hohen-
stein Tel. 02302- 58 00 00, Email: info@hohenstein-witten.de, das auch die Kosten für Unterkunft 
und Verpflegung abrechnet. Beachten Sie bitte die Stornobedingungen des Hotel Haus Hohenstein! 
 


